O
c) i
o
a
O
@)
©
-]

Arriva la Prima Edizione del Notiziario Bimestrale...e la Neve al Nido...

Un'idea per Informare,

Condividere, Coinvolgere...

Alla fine di ogni mese quando
aggiorno il sito, scrivo una mail ai soci e
agli amici della Associazione La
Madreterra perche ci tengo a tenervi al
corrente di quello che facciamo al nido e
di quello che tutti noi facciamo
insieme...E ho pensato di creare questo
piccolo notiziario per dare spazio pure a
voi di condividere le vostre proposte di
attivit™ e eventi, e di esprimervi con i
vostri commenti e suggerimenti...
Potrebbe diventare un foro, una piccola
piazza per dei scambi, una portavoce
che ci porta sempre pis vicini, che ci
porta a trovare ancora pie cose che
vogliamo fare insieme...

lo continuer™ a pubblicare le foto
del mese e a raccontare del nido e delle
attivit™ del nostro centro, ma dipende sui
vostri contributi per crescere. Il Notiziario
Bimestrale LagoDrago uscer” a fine mese
5 volte all'anno nei mesi di settembre,
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novembre, gennaio, marzo e maggio,
ogni volta con un calendario dei due
mesi seguenti.

Se avete qualcosa che vorreste dire
0 aggiungere, mandatemela
(preferibilmente in formato word o scritta
in una mail) entro la met™ del mese della
prossima uscita a: lori@lagodrago.it e io
far” il mio meglio di includerla. Grazie:)
Lori Smith

La Neve al Nido...

Come il gran finale di un mese che
ha visto la neve nelle strade di Firenze,
arrivata la neve pure a LagoDrago.
Venerd“ 29 gennaio la sala morbida si
trasformata in una tundra tutta bianca
grazie a 100 palloncini bianchi, lenzuole,
soffici coperte e carta strappata in
abbondanza. Ormai una tradizione
invernale qui al nido, la nostra tempesta
di neve non ha deluso nessuno ancora
quest'anno. | bimbi si sono divertiti,
tuffandosi e rotolandosi fra i fiochi
fantastici...

Notiziario Bimestrale

Un mese per celebrare questo
fenomeno freddo, i bimbi hanno creato
una balena blu, un collage di un pupazzo
di neve e un disegno
di paesaggi bianchi
con il gesso sulla
carta nera...hanno
catturato pezzettini di
buccia di arancia in
ghiaccioli e si sono
meravigliati nella loro
fredda liberazione...e
la valigia delle storie
di questo mese ci ha raccontato di
pinguini e maialini nella neve...

Clicca per le Foto

Attivit™ del Mese!
Spazio Dedicato alle Famiglie "
Spazio Soct'

Calendario Asoc. La Madreterra’


http://www.lagodrago.it/foto/Pages/Attivita_Gennaio_2009-10.html
http://www.lagodrago.it/foto/Pages/Attivita_Gennaio_2009-10.html

Buoni Consigli da Tata Lucia

Il Decalogo delle Tate

Due Parole sul Momento di
Inserimento al Nido...

Un accenno importante va fatto in
relazione al momento di inserimento
del bambino allasilo nido. Per lui
questo ¢ un mondo nuovo, il primo
distacco dalle figure conosciute e
familiari, un®avventura che ha
bisogno di un periodo di passaggio,
durante il quale il bambino comincia
ad esplorare oltre il suo piccolo
mondo sicuro per curiosare in uno
pie vasto.

Il genitore da parte sua ¢ il primo
insostituibile sostegno in questo
viaggio . La sua presenza e la sua
serena fiducia lo rassicura sulla bont”
di questa esperienza ed al tempo
stesso gli comunica la convinzione
che ce la potr" fare. Ricordarsi
sempre che il bambino ha bisogno di
essere spronato ma non spinto, di
sapere che non deve dimostrare
niente a nessuno. Far s" che questa
sia per lui una bella esperienza
dipende molto da quanto lo
stimiamo e rispettiamo come
individuo, con i suoi tempi e le sue
necessit".

Per questo ci teniamo sempre a
ribadire che queste tabelle devono
assolutamente essere considerate
come indicative e per nessun motivo
essere fonte di disagio se non si
rispettano queste tempistiche. Pur
consapevoli delle necessit”
lavorative dei genitori, ci teniamo a
ricordare che la tensione e la fretta
sono percepite dal bambino con
timore e disagio. Allo stesso tempo,

1) STABILIRE LE REGOLE E FARLE
RISPETTARE

(troppa libert™ non sempre ¢

felicit™!)

2) RISPETTARSI RECIPROCAMENTE
(senza il rispetto,  tutto un
dispetto!)

3) PROGRAMMARE | TEMPI DELLA
GIORNATA
(essere in orario ¢ straordinario)

4) RISPETTARE | PROPRI SPAZI E
QUELLI DI CASA
(a ciascuno il suo e un po' per tutti)

5) URLARE NON SERVE MAI
(anche l'orecchio vuole la sua parte)

| 6) COMUNICARE CON SINCERITA'
* (le bugie hanno le gambe corte e i
" musi lunghi...)

la titubanza del genitore nel portarlo
a giocare con noi, la comprensibile
voglia di curarlo e crescerlo
personalmente, il senso di colpa nel
lasciarlo da solo cos" piccolo, fanno
s* che il bambino ritardi la sua
autonomia, si senta insicuro e
sperduto, quindi ¢+ molto importante
essere convinti di aver fatto la scelta
giusta se si vuole ottenere un buon
risultato. E inoltre sar” bene che il
genitore non dimentichi mai di
essere comprensivo anche con se
stesso, perchZ anche lui sar’
impegnato in uno sforzo che richiede
tempo e pazienza.

In questa ottica prevediamo che il
genitore sia presente nella prima
fase dellQinserimento, organizzandosi
in modo da essere attento e
disponibile ma non invadente per
seguirlo in questo delicato momento.
In questo periodo verr® valutata
individualmente dalle educatrici, la
possibilit™ di allontanarsi in maniera
graduale in base alla serenit” del
bambino. Lo spazio morbido di
LagoDrago, le attivit™ motorie, i
giochi, e soprattutto gli altri bambini
faranno il resto, e presto il bambino
potr™ esprimersi al meglio, fiero delle
sue conquiste.

7) ESSERE COMPLICI
NELL'EDUCAZIONE DEI FIGLI
(= il vostro bellissimo progetto di
vita)

8) NON ALZARE LE MANI:
SERVONO PER MILIONI DI ALTRE
MAGNIFICHE COSE...

(gioco di mani gioco da villani)

9) MANGIARE E' SEMPRE UN RITO
IMPORTANTE

(intorno al tavolo in compagnia, il
segreto per l'allegrial)

10) TROVARE OGNI GIORNO
ALMENO 10 MINUTI DI TEMPO DI
QUALITA' PER STARE CON OGNI
BIMBO

(fai venire fuori il bambino che c's in
te... e il gioco e fatto!)

Incontri con | Genitori:

Genitori...

alla scoperta dei figli:

stare insieme con spontaneit”
e consapevolezza...

Progetto Continuit™:

Incontro con le mamme € i
bimbi che hanno frequentato
LagoDrago negli anni passati
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Giocare, Muoversi, Crescere

A partire dal mese di Gennaio 2010 il
Punto NPM organizza corsi di
psicomotricit™ di gruppo per bambini
dai 2 ai 10 anni.

Ogni corso ¢ organizzato in cicli di 8
incontri di un'ora ciascuno, a
cadenza settimanale e propone
attivit® ludiche e motorie finalizzate
al sostegno dello sviluppo e del
benessere globale del bambino.

Attraverso la proposta di giochi
sensomotori e simbolici guidati da
operatori qualificati, si promuovono
le capacit”™ psicomotorie di base
come IOQorientamento e
I@organizzazione spazio-temporale, lo
schema corporeo, la coordinazione
e la motricit” globale.

I'gruppi, omogenei per fasce di et

e composti da massimo sei elementi,
favoriscono la relazione e la
cooperazione con i coetanei, la

capacit® di condivisione e

'adeguamento alle regole, la
propositivit™ verso gli altri, il rispetto
dell®alternanza nel gioco.

Un esperienza di incontro e
sperimentazione di sZ in un clima di
divertimento e fantasia!

per informazione:

Dott. Riccardo Atzei

338 68 49 215
Www.puntoneuropsicomotricita.com
PUNTO NPM

VIA ANDREA DA PONTEDERA 51/53
50143 - FIRENZE

Saremmo Famosi :)

Il fotografo noto,

ha fatto una
piacevole visita
per fotografare

il Nido e il corso
di Ginnastica
per la Salute.
Esce una storia
sulle Case del
Popolo della Toscana il 20
febbraio in "D la Repubblica delle
Donne" linserto del sabato del
qguotidinano La Repubblica che
tratta di moda, lavoro, societ” e
cultura. Speriamo di esserci in
bellezza...

. itroil
LaR lica.it - Hom

Giovanni Troilo, ci

Domenica 7 Febbraio
ore 12:30

Domenica 28 Febbraio
ore 12:30

Sabato 20 Marzo

Sabato e Domenica
27/28 Marzo

Fate
sentire
la vostra

voce...

Ascoltiamo

I vostri commenti qui...


http://www.puntoneuropsicomotricita.com
http://www.puntoneuropsicomotricita.com
http://www.giovannitroilo.com/
http://www.giovannitroilo.com/
http://www.repubblica.it/
http://www.repubblica.it/

calendario febbraio

di eventi programmati a LagoDrago nei prossimi

mesi... 16 ' 20

Carnevale 3j Mercatino Multietnico

PE EEEEEMN per conoscerci meglio

Marted" Grasso »
Tutti i bimbi in maschera ¥

27

Rapporto Genitori-Figli
Ascolto e Osservazione
3ij Incontro

dalle 17:00 alle 18:30

27

Progetto Continuit™:

un te insieme per ritrovare gli
amici. Incontro con le mamme
€ i bimbi di LagoDrago...ore
17:00

orario dei corsi:

Ginnastica per la Salute
Luned” e Gioved*

9:00 - 10:00
10:00 - 11:00
11:00 - 12:00
4
Pilates Materiale del Riciclaggio
Luned“ e Mercoled* per il Programma dei
15:00 - 16:00 Prossimi Mesi
20:00 - 21:00 VUOL DIRE TANTO
Marted" e Gioved* ’
21:00 - 22:00 ( Febbraio — T —
Montagne Nuvole Vento Gennaio 2010: il Mese per
;: ;E:;‘Aa/ﬁ: ,Arff/-irs?eN E/SASS] Rinnovare la tua Tessera ARCI
Danza Classica per Adulti ¥ cartone, scatole
Marted" e Gioved* ¥ contenitori di uova
20:00 - 21:00 ¥ sassi di circa 10 cm
1 x ogni bambino . .
fi‘@,’z‘,“_’l&go (o : Nido d'Infanzia
Marzo o LagoDrago
Bosco Laghi Pioggia
Awvicinamento all'Uso del METALLO
Computer e di Internet ¥ contenitori di metallo
cicli di 10 incontri settimanali da cibo
Luned* 18:00 - 19:30 ¥ carta uova di pasqua Associazione La Madreterra

Mercoled*“ 18:00 - 19:30 ¥ carta stagnola

Inglese Corso di Base
Marted"

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

Inglese Conversazione
Gioved"

19:00 - 20:00



mailto:info@lagodrago.it
mailto:info@lagodrago.it

